Datum:

Centrum:

Start:
Pravidla:
Kategorie:
Hodnoceni:

Vyhlaseni:

Kontroly:

Délka trasy:

Mapa:

Terén:

Prihlasky:

Startovné:

S sebou:

Speciality:

Zlej sen 2015

nebo jen slaby odvar? :-)

sobota 5. 12. 2015

Restaurace Na Terase, Breziny u Décina, 50.7628222N, 14.2436633E,
http://mapy.cz/s/mHUg

18:00

Smér béhu libovolny, poradi kontrol pevné, casovy limit 240 minut

MuZi, Zeny, dvojice

Rozhoduje ¢as, kdo nebude mit vSechny kontroly, bude pod carou.

Po dobéhu posledniho kdo mtize promluvit do hodnoceni, nebo po uplynuti
limitu

Lampiony, nékde SPORTident - Cipy s sebou. Omezeny pocet k zapiijceni.
Pokusim se postavit na 100 minut pro 3. v absolutnim poradi.

Bechlejovicka sténa, 1:10 000, neorient'dcka, ziejmé A4 (ale mozna vétsi),
vodovzdorné upravena.

Kopec, les, pastviny, rosti

Do stfedy 2. 12. pres prihlaskovy systém Activity
(http://activity.kobdecin.cz/Activities.aspx?Lang=cs-CZ), nebo mailem na
adresu horak.martin@gmail.com

50 K¢ (na mapu a ceny pro vitéze)

Baterku, buzolu, mobil pro pripad trazu, matematické znalosti na urovni
konce ZS.

Startovni pivo (Zeny mtiZou malé), vahovy koeficient - nejtézsi tcastnik ma
0, ostatni +tolik minut o kolik kg jsou lehc¢i. Je moZné se dovazit napt.
pytlem pisku, ale tento musi byt nesen po celou dobu zavodu (budou
kontrolovat trat'ovi komisari). Poruseni fair play = nekompromisni disk.

Kontroly v mapé nebudou pospojovany, ¢islo nasledujici kontroly bude
vypocteno podle vzorce na stavajici kontrole. Kdo si v matematice nevéri,
at’ si radéji vezme kalkulacku.

Kazdy ucastnik bézi na vlastni nebezpeci

Nejedna se o zavod, ale 0 méreny trénink (psychické odolnosti).

Doporucuji 4 z 5 psychologti a
Martas



