ROZPIS
ORIETA CNiIHO DUATHLONU
(LUZICKY LAKTAT)

5. zavod KOB&ku 2010

Porradatel: Fox & Tojnarek
Datum: Nedéle 25. 7. 2010
Startovné: 50 K
Délka trati:  Muzi — 2,8 km kros + 8 km MTBOs volnym patadim kontrol + 6,6 km
orient&ni béh s pevnym pdradim kontrol
Zeny — 1,4 km kros +kén MTBO s volnym poradim kontrol + 4,1 km
orient&ni béh s pevnym pdradim kontrol
Prihlasky: Do 12. 7. 2010 pouzd‘es web www.kobdecin.cz
Prezentace: Mlyny — hospoda naproti nadrazi.
Start 00: Zeny 10:45
Muzi 11:00
Mapa: 2 OB mapy 1:10 000 z roku 2003
Razeni: Kle&mi do prikazky
Terén: Kopcovity, piskovcoveé skaly, isty hodné podméaceny.
Upozornéni:  Kazdy zavodnik ktery jede MTBO, musi mit povhné prilbu a kolo

v dobrém technickém stavu. Cesty jsou po vytrvalychdestich silré

erodované — pozor ve sjezdech! Krosova tta bude vyznaena
oranzovymi faborky. Prohlidka krosové trati je zakézana. Zavodnim
prostorem vede Zeleznice a silnice 3.¥idy. Zeleznici je dovoleno
pirekonavat pouze na Zelezthich pirejezdech nebo podjezdech. Poruseni
bude trestano diskvalifikaci. Okferstveni na trati pouze v depu. Zavod
je zapaitdn do série Krvava slina 2010 (skirogaining, orieta¢ni
duathlon, horolezecky OB, Eh na Sréznik).

Jedna se o profesionalni trénink pro otrlé amatery.
NENI DULEZITE zZVIT EZIT, ALE N EKOHO PORAZIT!



